mini—annel{lanjes

Ingrediénten

- 4 velletjes (spelt) bladerdeeg
- 1 biologische appel

- halve theelepel kaneel

- 1 eetlepel honing

- handje rozijnen

- 1 biologisch ei

[0 maak je het

- Schil de appel.

- Snijd de appel in kleine stukjes.

- Doe de appelstukjes in een bakje.

- Voeg aan de appelstukjes het kaneel, de honing en rozijnen toe.

- Roer goed door elkaar.

- Snijd de bladerdeegvellen schuin door midden zodat je twee
driehoekjes krijgt.

- Verdeel het appelmengsel over de stukjes bladerdeeg.

- Vouw het stukje bladerdeeg dicht.

- Druk de zijkanten met een vork goed aan.

- Klop het ei los in een bakje.

- Bestrijk met het ei de bovenkant van het bladerdeeg.

- Verwarm de oven voor op 200 graden.

- /et ongeveer 15 minuten in de oven.
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